
 

                                                                                                          Neustadt/VG Maikammer 

 

Alltagssituationen konfliktfreier gestalten 

Menschen mit Demenz mit der Marte Meo Methode begleiten 

 

 

Karola Becker mit der Video-Kamera beobachtet eine Pflegesituation 

Ort:   An der Steinmühle 12 

             67487 Maikammer 

 

Datum:    Dienstag, 22. Oktober 2024, 

                 18.00 Uhr 

 

Referentin: Karola Becker, Exam. Krankenschwester,  
Dipl. Sozialarbeiterin, Pflegeberaterin, Marte Meo Supervisorin 
 
Anmeldung und Infos beim Pflegestützpunkt, Tel: 06321/ 9 37 89 11, 

die Teilnahme ist kostenfrei 



Menschen mit Demenz mit der Marte Meo Methode begleiten –  

Alltagssituationen konfliktfreier gestalten 

 

Marte Meo („aus eigener Kraft“) hat das Ziel, den Menschen mit 

Demenz (MmD) und seine Pflege- und Betreuungspersonen,  wieder 

miteinander in Kontakt zu bringen. Die Anwendung der Marte Meo 

Elemente:“ Warten, Folgen und Benennen und Positiv Leiten“ können 

den Alltag mit Menschen mit Demenz erleichtern. In der Beziehung zu 

MmD sind sie bewusst einsetzbar und fördern die Kooperation und 

unterstützen eine gemeinsame positive Zeit. 

Inhalte:  

• Unterstützende Verhaltensweisen, die die Selbständigkeit und 

Zugehörigkeit von Menschen mit Demenz fördern werden anhand von 

Fotos und Videoclips aufgezeigt 

• Alltagssituationen ressourcenorientiert konflikfreier gestalten 

• Oasemomente im Alltag bewusst nutzen - Kraft der 

Pflegeperson und die des Menschen mit Demenz stärken 

• Prävention von herausforderdem Verhalten - Burnout 

Prophylaxe  

Zielgruppe: Angehörige von Menschen mit Demenz, Fachkräfte, 

Betreuungspersonen, Interessierte 

Referentin: Karola Becker, Exam. Krankenschwester, Dipl. 

Sozialarbeiterin, Pflegeberaterin, Marte Meo Supervisorin 


