
 

 
 

Einladung 
 

zur Veranstaltung „Resilienz / Widerstandskraft„ 
 

Diese Veranstaltung richtet sich an pflegende 

Angehörige und weitere Personen. 

Wann: 

  Do.: 18. April 2024 und 

Do.: 25. April 2024 

Jeweils von 14.30 – 17.00 Uhr 

Wo: Pflegestützpunkt der Stadt Landau, Röntgenstr. 54 

Referentin: Andrea Knecht 

Dipl. Religionspädagogin 
 

    

                           

„Der Krug geht zum Brunnen bis er bricht“ lautet ein 

Sprichwort. Das muss nicht sein.  

Wie kann ich meine Kraft stärken angesichts der 

Herausforderungen von Alter, Krankheit und Sterben. 

Damit gute Pflege zu Hause möglich ist benötigt der 

Mensch Kraftquellen und Ressourcen. 
 

Die Veranstaltung ist kostenfrei, um Anmeldung wird 

gebeten unter: 

Tel.: 06341-347112 oder per E-Mail unter:  

regina.dollt@pflegestuetzpunkte-rlp.de 

Anmeldeschluß: 15. April 2024 
 

Die Veranstaltung wird initiiert von den Mitarbeiterinnen der 

BeKo Stelle Landau im Pflegestützpunkt Landau / Landau - Land 

 

 

 


